
La enfermedad de Parkinson (EP) es un trastorno neurodegenerativo. Puede que 
tenga dificultad para pronunciar las palabras, mantener el equilibrio mientras 
camino, o no ser capaz de moverme de forma adecuada. Yo estoy consciente de 

todo lo que sucede a mi alrededor. Por favor sea paciente conmigo.

YO PADEZCO DE ENFERMEDAD DE PARKINSON
Por favor, permítame tomarme mi tiempo para comunicarme.

Si necesito ayuda, por favor contacte a la persona 
al reverso de esta tarjeta. Muchas gracias por su 
comprensión y ayuda. Para más información sobre la EP, 
contacte a “The American Parkinson Disease Association” 
al teléfono 800-223-2732, www.apdaparkinson.org



Nombre: ___________________________________

Teléfono: __________________________________

POR FAVOR CONTACTE A:
Nombre: ___________________________________

Teléfono: __________________________________

Parentesco: ________________________________
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